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Atskleidimas ir Atsiverimas

Tyrimy rezultatais ne kartg jrodyta, kad vaikai nelinke kalbéti apie patirtg
seksualine prievartg dél jvairiy priezasciy. Toks nenoras pasipasakoti
atspindi traumg, nusikaltélio kontrolés bei prievartos lygj ir vaiko
nuogastavimus dél musy reakcijos. Todél reaguodami specialistai turéty
atsizvelgti j tai, kaip suzinome apie seksualine prievartg pries vaika.

Jei prievartos veiksmas buvo nufilmuotas ar nufotografuotas, tai

dar labiau paveiks vaika ir gali sustiprinti jo nenorg kam nors apie tai
papasakoti, nes jis baiminsis, kad kiti (jskaitant specialistus) pamatys tuos
vaizdus. Suprasdami skirtumus tarp atskleistos seksualinés prievartos
pries vaika ir atvejy, kai jie patys apie prievartg papasakoja, galésite

kiek jmanoma padidinti vaiko ir Seimos bendradarbiavimo su jumis
galimybes, kartu sumazindami bet kokios tolesnés zZalos, kurig tyrimas
ar intervenciniai veiksmai gali padaryti vaikui ir jo Seimai, tikimybe.

Atskleidimas

Turinys — seksualinés prievartos pries vaikus medziaga
(angl. CSAM) — gali buti aptiktas net vaikui nepasipasakojus
arba kai jis negali papasakoti. Gali bati, kad vaikas zino apie
vaizdo jrasg ar nuotraukas ir negali niekam pasakyti, arba jis
Zinojo apie prievarty, taciau nezinojo apie vaizdo jrasa arba
nuotraukas, arba jis galéjo visiskai nieko nenutuokti apie
prievartg ir jrasus.

Seksualineés prievartos prie$ vaikus medziaga gali buti
aptikta asmens jrenginyje arba ja jkélus j interneto svetaine
ar tiesiogiai bendrinus. Gali buti, kad vienas i$ tevy pamate
vaiko jrenginyje esancig nuotraukg ar pokalbj, arba apie tai
pranese kitas vaikas, arba institucijos sulauké anoniminio
skambucio.

Jei atsivérimg laikysime procesu, tai atskleistas prievartos
faktas atims i$ vaiko galimybe pasirinkti laikg ar asmen;
(-is), su kuriuo (-iais) jis norety apie tai pasikalbeti. Vaikas
neturés galimybés pasiruosti aptarti klausimy, kurie jam gali
buti nepatogus ir pernelyg asmeniski. Jis gali net nezinoti,
kokiais zodzZiais apibudinti prievartg, ir neturéti laiko tuos
7odzius surasti ir suprasti. Sie jausmai kartu su galima baime
dél tolesniy nusikaltélio ar specialisto veiksmy padidins
tikimybe, kad vaikas nenores kalbéti apie prievartg ir bus
labiau linkes jg neigti, sakyti, kad viskas vyko abipusiu
sutikimu, arba apskritai atsisakyti kalbétis.
Kai kuriais atvejais vaikas galejo buti jtikingjimais ar
: bauginimais priverstas patiketi, kad turéjo pasirinkimo teise,
todel nemano, kad patyre seksualine prievarta.

Atsivérimas reiskia, kad vaikas papasakojo arba uzsiminé
asmeniui apie tai, kas jam nutiko. Kartais vaikas pasako visg,
bet daznai - tik dalj. ] vaiko atsivérima reikety zidréti ne kaip
| vienkartinj jvykj, o kaip j procesg, kurio metu vaikas bando
suprasti, kas nutiko, kaip apie tai papasakoti ir kuo jis gali
pasitikéti. Atsiverimas gali buti nesgmoningas, o apie patirtg
prievartg galima suprasti kalbantis su vaiku.

IS pradziy vaikas daznai pasako nedaug informacijos,
tikrindamas musy reakcijg ir galimai norédamas sumazinti
kaltés ar gedos jausma. Del traumos poveikio vaikui gali
buti sunku nuosekliai prisiminti jvykius, todel specialistai
turi j tai atsizvelgti kalbedami su vaiku ir pritaikyti savo
veiksmus.

Labai retai vaikai pateikia melagingus kaltinimus. Gana
jprasta, kad vaikai véliau paneigia savo zodzius, nes daznai
aiskinimosi procesas jiems yra nebepakeliamas ir jie nori,
kad specialistai tiesiog dingty. Reikéty atsizvelgti ir j tai, kas
paskatino vaikg atsiverti. Atminkite, kad nusikaltélis labai
pasistengé, kad tai nejvykty, ir priggsdino vaika, kad jis bus
kaltinamas, kad juo niekas nepatikés arba kad jis gali bati
paimtas i$ Seimos ir atiduotas j globos jstaiga. TaCiau tam
tikru momentu dél prievartos patirta trauma gali nusverti
nusikalteliy kontrole.

Apie visus atsiverimo atvejus ir susirtipinima keliancias
apraiskas reikia pranesti atitinkamam vadovui, kuris jusy
organizacijoje yra atsakingas uz vaiky apsaugos klausimus.
Be to, reikia surasyti pazodine vaiko zodziy ir veiksmy
ataskaitg (stenograma), nurodyti datg ir pasirasyti. Vaikams
nereikety liepti uzrasyti savo pasakojimo apie patirta

prievartg, nebent tai yra vienintelis jy bendravimo budas.



Aiskiai nurodykite ir butinai iSsamiai paaiskinkite priezastis,
del kuriy pranesate vaikui ir jo Seimai apie aptikta turinj ar
vaizdus.

Atminkite, kad nuo Siol vaikas nebekontroliuoja
informacijos. Dél to ir atsizvelgiant j nusikaltelio
grasinimus bei institucijy galig, vaikas gali jaustis visiskai
bejégis. Jei jmanoma, jtraukite vaikg j sprendimy
priemimo procesg ir paaiskinkite, kodél atliekami tam tikri
veiksmai.

Pasikalbekite su vaiku tokioje vietoje, kurioje jis jauciasi
patogiai, bet ne jo kambaryje ar saugioje patalpoje, kad
prievartos prisiminimai nebuty susije su Siomis vietomis.

Nuraminkite vaika, kad jis nenuogastauty, ar matete
jo prievartos vaizdus. Vaikui gali buti géda dél to, kad
specialistai, su kuriais jis kalbasi, mate vaizdo jrasus ar
nuotraukas.

Atminkite, kad vaikas ir jo tévai gali nezinoti, kas
pavaizduota nuotraukose ar vaizdo jraSuose, todél jautriai,
atsizvelgdami j vaiko amziy, paaiskinkite, kas juose yra.
Taip pat apmastykite galima rizikg vaikui, kai $i informacija
perduodama jo tevams ir (arba) globejams.

Pagalvokite apie vaiko brolius ir seseris. Jie taip pat gali
bati patyre seksualine prievartg pries vaikus pasitelkiant
technologijas arba gali buti sutrike del to, kas vyksta.

Uzgincykite bet kokius specialisty naudojamus jrasus arba
vartojamus zodzius, kuriais kaltinama auka.

ISsiaiskinkite, kokig parama galite suteikti tévams. Ar
vietoje arba Salies mastu esama kokiy nors pagalbos
Seimai istekliy?

Jei reikia, jtraukite | procesg suaugusjjj, kurj vaikas jau
pasirinko kaip patikimg pasnekova, kuriam gali atsiverti.
Taip pat pasiaiskinkite, ar Sis specialistas veliau gali suteikti
vaikui tolesne pagalba.

Pasitikslinkite, ar yra zinoma, ar buvo koks nors konkretus
veiksnys, paskatines vaika atsiverti. (Gali bati, kad buvo
pasitelkti papildomi grasinimai arba padidinta baimé,

dél kuriy vaika reikés nuraminti. | Sig informacijg reikes
atsizvelgti atliekant bet kokj rizikos vertinima).
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Jokiomis aplinkybemis nerodykite vaizdo jrasy ar
nuotrauky vaikui ir jo tévams, taip pat neprasykite, kad
tévai ir (arba) globéjai perzilrety savo vaiky jrenginius,
ieSkodami papildomos seksualineés prievartos pries vaikus
medziagos.

Neverskite vaiko duoti parodymus, vartodami tokias frazes:
Jei papasakosi, kas tau nutiko, padeési kitiems vaikams, kad
jiems taip nenutikty.”

Nesakykite vaikui, kad ,nuotrauka dabar yra internete,
nejmanoma sukontroliuoti, kas jg pamatys, ir mes
negalime jos susigrazinti”. Dél to vaikas daznai gali jaustis
bejégis, nes kol kiti zmonés gali matyti tg nuotrauka,
prievarta pries jj tesiasi. Be to, ne visais atvejais néra
iSeities. Yra priemoniy, kuriy galima imtis, taCiau jos néra
absoliutus sprendimas. Specialistai turi aiskiai pasakyti
vaikui ir jo Seimai, kg galima ir ko negalima daryti su vaizdo
jrasais ar nuotraukomis, taciau tai turi bati daroma jautriai.

| ka reikia atsizvelgti |

Jei vaizdo jrasus ar nuotraukas gavo kitas vaikas, ar
atliekant rizikos vertinimg buvo atsizvelgta j vietas, kuriose
vaikai gali susitikti? Pavyzdziui, mokykloje, jaunimo
centruose ir (arba) sporto klubuose.

Vaikas greiciausiai palaikys, kad bandymas paimti i$ jo
jrenginj yra bausmé. Apsvarstykite, kg galite padaryti, kad
vaikas taip nesijausty.

Jei informacija buvo gauta i$ kito Saltinio, pavyzdziui, vaiko
draugo, ar vaikas jausis iSduotas?

Ar pakankamai pastangy skiriama jtariamam (-iems)
nusikaltéliui (-ams) surasti? Kokiy veiksmy imamasi? Jei
taikomi apribojimai, ar jie pakankamai veiksmingi, kad buty
sumazinta rizika vaikui?

Vaikas gali buti pasipasakojes apie prievarta, taciau jis
gali nezinoti, kad prievartos veiksmas buvo jradytas ar
nufotografuotas.

Ar yra kokiy nors papildomy veiksmuy, kurie galety
sumazinti jo nerimg? Pavyzdziui, pazymint galimas
nuotraukas kaip nederamas arba bandant pasalinti vaizdus.
Ar Seima reguliariai informuojama apie tyrimg, net jei nieko
nevyksta? MCF fondo svetainés Seimoms skirtose skiltyse
yra istekliy, kurie tevams gali buti naudingi.

Daugiau informacijos ieSkokite svetainéje

mariecollinsfoundation.org.uk

arba susisiekite su mumis telefonu
01765 688827 arba el. pastu
help@mariecollinsfoundation.org.uk
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